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เทคนิคการแก้โจทย์ปัญหา 

ตามกระบวนการแก้โจทย์ปัญหาของโพลยา(Polya) 
 

 
    ขั้นที่ 1 ท าความเข้าใจปัญหา 
 
 
 

 
 
 
 
 
                 

       ขั้นที่ 2 วางแผนการแก้ปัญหา  
  

 
 
 
 

  
     ขัน้ที่ 3 ด าเนินการแก้ปัญหา     

 
 
 
 

  
           
     ขัน้ที ่4 ตรวจสอบค าตอบ    

1. อ่านสถานการณ์และเขียนรูป ตามสถานการณ์ (ถ้ามี) 
2. พิจารณาว่าสถานการณ์ก าหนด ให้อะไรมา เขียนออกมาในรูปของ 
สัญลักษณ์ของค่านั้น 
3. วิเคราะห์ว่าต้องการหาอะไร (ค าตอบ) เขียนออกมาในรูปของ
สัญลักษณ์ของค่านั้น 

 

4. เลือกสมการ ที่สัมพันธ์กับสิ่งที่สถานการณ์ให้หา หรือก าหนด 
เขียนออกมาในรูปของสัญลักษณ์ของค่านั้น 

5. ด าเนินการตามแผนที่วางไว้เพ่ือให้ได้ค าตอบของปัญหา โดยใช้ขั้นตอน 
ทางคณิตศาสตร์ 

6. ตรวจสอบความถูกต้องในขั้นตอนต่าง ๆ แล้วตอบค าถามทวนสถานการณ์ 


